山东省学生体质健康测试仪器配备标准
（2016年）

	序号
	设备类型
	配备标准

	1
	身高体重测试仪
	1.可同时测试身高与体重两项指标。
2.身高测试量程：90cm～210cm，分辨率：0.1cm，误差：±0.2%FS。
3.体重测试量程：5kg～150kg，分辨率：0.1kg，误差：±0.3%FS。
4.主机可通过无线方式与电脑相连，兼容有线连接方式。
5.测试主机有标准对外数据读取接口，并可按照学校要求公布。

	2
	肺活量测试仪
	1.自动测试人体呼吸的最大通气能力。
2.测试量程：100-9999ml 分辨率：1ml， 测试误差：±2.5%FS。
3.外设与主机通过无线方式连接，可支持多人同时测试。
4.测试主机有标准对外数据读取接口，并可按照学校要求公布。

	3
	跳绳测试仪
	1.测试量程：1个～999个 分辨率：1个 测试误差：±1个。
2.主机可通过无线方式与电脑相连，兼容有线连接方式，可支持多人同时测试。
3.测试主机有标准对外数据读取接口，并可按照学校要求公布。

	4
	引体向上测试仪
	1.红外线非接触测量引体向上的次数，自动判断测试结束，并停止测试。
2.测试量程：1个～999个 分辨率：1个 测试误差： ±1个。
3.主机可通过无线方式与电脑相连，兼容有线连接方式。
4.测试主机有标准对外数据读取接口，并可按照学校要求公布。

	5
	坐位体前屈测试仪
	1.测试量程：-20cm～35cm；测试分辨率：0.1cm；测试误差： ±0.2cm。
2.主机可通过无线方式与电脑相连，兼容有线连接方式，可支持多人同时测试。
3.测试主机有标准对外数据读取接口，并可按照学校要求公布。

	6
	立定跳远测试仪
	1.利用红外非接触传感器自动测量立定跳远成绩。
2.测试量程：90cm～300cm；分辨率：1cm；误差： ±1cm。
3.测试主机有标准对外数据读取接口，并可按照学校要求公布。

	7
	短跑测试仪
	1.可以测试50米、100米、200米、往返跑等不需变道的短距离测试。支持多人同时测试。
2.测试量程：0～99s；分辨率：0.01s；误差：±0.1秒。
3.主机与外设无线连接，支持多人同时测试。
4.测试主机有标准对外数据读取接口，并可按照学校要求公布。

	8
	仰卧起坐测试仪
	1.主机与外设无线连接，外设具有动作到位提示功能。
2.测试量程：1个 999个 分辨率：1个 测试误差： ±1个。
3.主机可通过无线方式与电脑相连，兼容有线连接方式。
4.测试主机有标准对外数据读取接口，并可按照学校要求公布。

	9
	中长跑测试仪
	1.自动测量跑步成绩，可以完成400米、800米、1000米、1500米、3000米、5000米等长距离的绕圈跑步测试。
2.测试量程：0～999s；分辨率：0.1s；误差：±1秒。

	10
	测试数据采集上传
	应支持与“山东省学生体质健康标准数据管理系统”开放的数据接口实现连通，将测试成绩、体测环境等数据直接上报。



